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Psicoterapeuta Familiare Sistemico e Mediatore Familiare 

Nato a Porto San Giorgio il 01-05-1979, si è laureato in Psicologia Clinica e di Comunità il 27-11-

2006 presso l'Università degli Studi di Urbino, iscrivendosi all'Albo Professionale degli Psicologi 

della Regione Marche il 24-02-2009, con numero 1874. 

Nel 2008 si forma come Mediatore Familiare frequentando a Senigallia il Corso in Mediazione 

Familiare Sistemica riconosciuto dall'A.I.M.S. (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici) e 

terminato il 31/08/2012 con iscrizione all'Albo dei Mediatori A.I.M.S. con numero 1499. 

Nel 2009 si iscrive al Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale, 

superando l'esame finale il 18 dicembre 2012 e maturando i requisiti necessari all'annotazione 

nell'elenco degli Psicoterapeuti dell'Albo di competenza. 

Nel corso degli anni accademici ha frequentato, in qualità di psicologo volontario, inizialmente la 

Comunità di "San Claudio" a Corridonia (MC), poi il reparto di Psichiatria dell'Ospedale di Ascoli 

Piceno e di Montegranaro, avendo modo di acquisire capacità di pensiero clinico e di lavoro in 

equipe multidisciplinare. 

Nel 2013 fonda, insieme alla Dott.ssa Francesca Ferri, il Centro Co.Me.Te. di Fermo, nato con 

l'obiettivo di offrire interventi di sostegno per individui e famiglie che si trovano ad attraversare 

momenti di criticità e disagio attraverso tre forme di intervento: consulenza, mediazione, terapia. 

Riceve su appuntamento presso il Centro Medico "Istituto Palmatea" e presso il suo studio privato. 

 

Orientamento teorico  

I principi teorici ed epistemologici dell'orientamento sistemico familiare fondano la proprie radici 

sul concetto che l'individuo non è un essere solo, isolato, ma che  è parte di un contesto relazionale 

più ampio (familiare, sociale, culturale).  

In questo modo il sintomo non viene visto come un problema specifico dell'individuo, ma come un 

fenomeno contingente che ha numerose implicazioni con il contesto relazionale di riferimento. 

In questo senso la famiglia diventa una importante risorsa terapeutica, e non la responsabile del 

disturbo di uno dei suoi membri. 

Attraverso il processo terapeutico è possibile, mediante il disvelamento delle storie e dei significati 

familiari, dei suoi miti e dei suoi tabù, ricostruire i nessi tra i pensieri, le emozioni e gli accadimenti 

che hanno portato alla nascita del sintomo, restituendogli così il giusto significato alla luce di una 

storia familiare condivisa. 

 



Servizi Offerti: 

 Consulenza diagnostica: i primi incontri rappresentano una fase diagnostica, al termine 

della quale è possibile concordare insieme l'inizio di un processo terapeutico, familiare, di 

coppia o individuale, che avrà tempi e modalità adeguati alla situazione specifica, oppure 

l'invio e l'accompagnamento verso percorsi specialistici ritenuti più congrui. 

 Psicoterapia individuale, di coppia e familiare: percorsi orientati all'indagine del disagio 

psichico personale e relazionale e all'attivazione di processi di recupero e di crescita. 

 Mediazione Familiare: La mediazione familiare è un percorso di aiuto alla famiglia prima, 

durante e dopo la separazione o il divorzio, che ha come obiettivo quello di offrire agli ex 

coniugi un contesto strutturato e protetto, in autonomia dall'ambiente giudiziario, dove 

poter raggiungere degli accordi concreti e duraturi su alcune decisioni, come la 

riorganizzazione delle relazioni familiari in merito alle responsabilità genitoriali, 

all'affidamento dei figli, ai modelli educativi, alle risorse economico finanziarie. 

 Consulenza Tecnica di Parte su: affidamento dei minori, maltrattamento e abuso, 

separazione e divorzio. 

 

 

 


